Kucharz I stopień      
Nauczyciel: ELŻBIETA KOBYLARZ email: elasluzbowy@wp.pl
Literatura – przedmiot: TECHNOLOGIA GASTRONOMICZNA Z TOWAROZNAWSTWEM:
1. Technologia Gastronomiczna z Towaroznawstwem, część I i II - Małgorzata Konarzewska.

2. Sporządzanie Potraw i Napojów - część I, II - Marzanna Zienkiewicz

Właściwe odpowiedzi zaznacz poprzez podkreślenie lub pogrubienie lub cieniowanie. 

Można również przesłać same odpowiedzi np. 1b, 2c itd.
TEST 3

TŁUSZCZE SPOŻYWCZE 
TERMIN ODDANIA ZADANIA: 06.05.2021
Imię i nazwisko ucznia: 
1. Kwasy tłuszczowe nasycone występują głównie

A. w tłuszczach pochodzenia roślinnego.

B. w tłuszczach pochodzenia zwierzęcego.

C. tylko w olejach.

D. nie występują w żywności.
2.  Kwasy tłuszczowe nienasycone występują  głównie

A. w tłuszczach pochodzenia roślinnego.

B. w tłuszczach pochodzenia zwierzęcego

C. tylko w smalcu

D. tylko w maśle
3.  Do tłuszczów o konsystencji płynnej zaliczamy:

A. olej, oliwę, tran.

B. olej, margarynę , smalec.

C. oliwę , masło, olej.

D. margarynę, masło, smalec.
4. Do tłuszczów zwierzęcych zaliczamy:

A. masło, oliwę, olej.

B. smalec, margarynę , masło.

C. margarynę, olej, smalec.

D. smalec, masło, słoninę.
5. Do tłuszczów roślinnych zaliczamy:

A. olej, margarynę,  oliwę.

B. masło, oliwę, smalec.

C. smalec, olej, oliwę.

D. tran, margarynę, olej.

6. Tłuszcze na skutek niewłaściwego przechowywania ulegają

A. retrogradacji

B. karmelizacji

C. jełczeniu

D. brunatnieniu

