
                                        MATERIAŁ NAUCZANIA 

                 PROCESY FRYZJERSKIE I STYLIZACJA FRYZUR KL I TF 

 

TEMAT: Ondulacja nietrwała. Modelowanie i prostowanie (technika żelazkowa). 
 

Ćwiczenie 2 

Do salonu fryzjerskiego zgłosiła się klienta, której życzeniem jest wykonanie 

prostowania włosów. Ma długie, gęste i zdrowe włosy o naturalnym kolorze. Przygotuj plan 

pracy obejmujący wykonanie usługi obejmujący: 

wykaz sprzętu i materiałów fryzjerskich potrzebnych do wykonania usługi, 

– przebieg technologiczny modelowania włosów z opisem poszczególnych czynności. 

– Przebieg technologiczny prostowania włosów. 

Sposób wykonania ćwiczenia: 

Aby wykonać ćwiczenie, powinieneś: 

1) zapoznać się z opisem prostowania włosów (materiał – zeszyt z technik fryzjerskich) 

2) przygotować plan pracy, 

3) opisać czynności wyszczególnione w planie pracy, 

4) zaprezentować treść pracy. (e-mail) 


